
Протокол № 41 заседания
диссертационного совета 21.2.077.01 при ФГБОУ ВО «Читинская 

государственная медицинская академия» Министерства 
здравоохранения РФ от 19 июня 2024 года

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 23 человек. 
Присутствовали на заседании 17 человек.

Председатель диссертационного совета: Шаповалов К.Г., д.м.н., профессор; 
Ученый секретарь диссертационного совета: Мироманова Н.А., д.м.н., 
доцент;
Председатель заседания: Шаповалов К.Г., д.м.н., профессор

ПРИСУТСТВОВАЛИ:
Члены диссертационного совета:

 ̂ Шаповалов Константин Геннадьевич
(председатель)

2 Ларёва Наталья Викторовна 
(зам. председателя)

 ̂ Сахаров Анатолий Васильевич 
(зам. председателя)

^ Мироманова Наталья Анатольевна 
(ученый секретарь)

5. Аксенова Татьяна Александровна

6. Говорин Анатолий Васильевич

7. Гончарова Елена Валерьевна

8. Горбунов Владимир Владимирович

9. Зайцев Дмитрий Николаевич

10. Кушнаренко Наталья Николаевна

11. Мироманов Александр Михайлович

12. Протасов Константин Викторович

13. Степанов Александр Валентинович

14. Филёв Андрей Петрович

15. Цыбиков Намжил Нанзатович

д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., доцент
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., доцент
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н.
3.3.3. Патологическая физиология 
д.м.н., профессор
3.1.18. Внутренние болезни 
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология
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16. Чистякова Марина Владимировна

17. Щербак Владимир Александрович

д.м.н., доцент
3.1.18. Внутренние болезни
д.м.н., профессор
3.3.3. Патологическая физиология

ПОВЕСТКА: защита диссертации Осиповой Марины Сергеевны: «Клинико
функциональные особенности сердечно-сосудистой системы у женщин с 
ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией 
предсердий», представляемой на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1.18. Внутренние болезни 
(медицинские науки).

Работа выполнена в Федеральном государственном бюджетном 
образовательном учреждении высшего образования «Смоленский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации.

1. Научный руководитель -  доктор медицинских наук, доцент Царёва 
Валентина Михайловна, Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования «Смоленский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, кафедра терапии, ультразвуковой и функциональной 
диагностики факультета ДПО, профессор.

2. Ведущая организация -  Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего образования «Красноярский 
государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно- 
Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
г.Красноярск.

3. Официальные оппоненты:
- Кашталап Василий Васильевич -  доктор медицинских наук, профессор, 
Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно- 
исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний» Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации, заведующий отделом клинической кардиологии, г. Кемерово.

- Чумакова Галина Александровна -  доктор медицинских наук, профессор, 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Алтайский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
профессор кафедры терапии и общей врачебной практики с курсом ДПО, г. 
Барнаул.
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ПОСТАНОВИЛИ:
1. Присудить Осиповой Марине Сергеевне ученую степень кандидата 
медицинских наук по специальности 3.1 Л 8. Внутренние болезни 
(медицинские науки);
2. Принять заключение диссертационного совета (прилагается). 
Результаты голосования: «за» - 17, «против» - нет, «недействительных 
бюллетеней» - нет.

Председатель
Шаповалов К.Г.

Мироманова Н.А.

«19» июня 2024 г.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОЕО СОВЕТА 2Е2.077.01 

(Д 208.118.02), СОЗДАННОЕО НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОЕО 

ЕОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «ЧИТИНСКАЯ 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ» МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ НА 

СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА МЕДИЦИНСКИХ НАУК

аттестационное дело № _______

решение диссертационного совета от 19 июня 2024 г. № 41

О присуждении Осиповой Марине Сергеевне, гражданину Российской 

Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация «Клинико-функциональные особенности сердечно-сосудистой 

системы у женщин с ишемической болезнью сердца и пароксизмальной 

фибрилляцией предсердий» по специальности 3.1.18. Внутренние болезни принята 

к защите 16.04.2024 г. (протокол заседания № ДЗ-42) диссертационным советом 

21.2.077.01 (Д 208.118.02), созданным на базе Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Читинская 

государственная медицинская академия» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (672000, г. Чита, ул. Горького 39а, приказ Министерства 

науки и высшего образования о создании диссертационного совета от 17.04.2019 г. 

№ 332/нк, приказ о внесении изменений в состав Совета от 09.06.2021г. №573/нк, 

приказ о внесении изменений в состав Совета от 08.12.2021г. №1310/нк).

Соискатель Осипова Марина Сергеевна, 02 июня 1992 года рождения, в 

2016 году окончила Еосударственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования «Смоленский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации по специальности «Лечебное дело». С 2019 года по настоящее время 

работает ассистентом кафедры пропедевтики внутренних болезней ФЕБОУ ВО 

«Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава России.

Диссертация выполнена на кафедре пропедевтики внутренних болезней



?

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 

Минздрава России.

Научный руководитель: доктор медицинских наук, доцент Царёва

Валентина Михайловна, ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, профессор кафедры терапии, ультразвуковой и 

функциональной диагностики факультета ДПО.

Официальные оппоненты:

Кашталап Василий Васильевич -  доктор медицинских наук, профессор. 

Федеральное государственное бюджетное научное учреждение «Научно- 

исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых 

заболеваний» Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, заведующий отделом клинической кардиологии, г.Кемерово;

Чумакова Галина Александровна -  доктор медицинских наук, профессор. 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Алтайский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, профессор кафедры 

терапии и общей врачебной практики с курсом ДПО, г. Барнаул -  дали 

положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация -  Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Красноярский 

государственный медицинский университет имени профессора В.Ф. Войно- 

Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации, в своем 

положительном отзыве, подписанном Гринштейном Юрием Исаевичем, 

доктором медицинских наук, профессором, заведующим кафедрой терапии 

НПО, указала, что диссертационная работа Осиповой М.С. на тему «Клинико

функциональные особенности сердечно-сосудистой системы у женщин с 

ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий», 

представленная на соискание учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки), является 

законченным научным квалификационным исследованием. В работе на 

основании новых результатов сформулированы научные и практические



положения, которые можно квалифицировать как решение важной научной 

задачи по изучению клинико-функциональных особенностей сердечно

сосудистой системы и приверженности к лечению у женщин с ИБС и 

пароксизмальной фибрилляцией предсердий, что имеет научное и практическое 

значение для специальности «внутренние болезни» и медицины в целом. 

Представленные в работе научные результаты соответствуют следующим 

пунктам паспорта специальности 3.1.18. Внутренние болезни: п.1, п.2, п.З. 

Научно-квалификационная работа Осиповой Марины Сергеевны отвечает 

требованиям гг 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

утвержденного постановлением Правительства РФ № 842 от 24 сентября 2013 

года (в редакции постановления Правительства РФ от 25 января 2024г.), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а 

соискатель заслуживает присвоения степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки).

Соискатель имеет 10 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации опубликовано 9 работ, общим объемом 4,04 п.л. с преобладающей 

долей вклада соискателя, из них в рецензируемых научных изданиях 

опубликовано 3 работы, отражающие основные научные результаты диссертации, 

получено свидетельство о государственной регистрации базы данных РФ № 

2023622619 от 31.07.2023 г. Недостоверные сведения об опубликованных 

соискателем ученой степени работах в диссертации отсутствуют.

Наиболее значимые печатные работы:

1. Царёва В.М. Особенности процессов реполяризации желудочков у 

женщин с ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией 

предсердий / В.М. Царёва, М.С. Осипова. -  DOI 10/52485/19986173 2023 1 82 // 

Забайкальский медицинский вестник : электронное научное издание. -  2023. -  № 

1. — С. 82-91.-URL: http://zabmedvestnik.ru (дата обращения: 12.01.2024).

2. Особенности вегетативной регуляции сердечной деятельности у женщин 

с ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий / 

В.М. Царёва, М.С. Осипова, А.В. Евсеев [и др.]. -  DOI 10.37903/vsgma.2023.2.7 //

http://zabmedvestnik.ru
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Вестник Смоленской государственной медицинской академии. -  2023. -  Т. 22, №

2 .-С . 52-59.
3. Осипова М.С. Роль нарушений дыхания во сне в рецидивировании

фибрилляции предсердий у женщин с ишемической болезнью сердца / М.С. 

Осипова, В.М. Царёва. -  DOI 10.17513/spno.32911 // Современные проблемы 

науки и образования. -  2023. -  № 4. -  URL: https://science-

education.ru/article/view?id=32911 (дата обращения: 12.01.2024).

4. Свидетельство о государственной регистрации базы данных № 

2023622619 Российская Федерация. База данных показателей процессов 

реполяризации желудочков и вегетативной регуляции у женщин с ишемической 

болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий / Царёва В.М., 

Осипова М.С.; Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Смоленский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации. -  № 

2023621780 ; дата поступления 13.06.2023 ; дата государственной регистрации в 

Реестре баз данных 31.07.2023. -  1 с.

На диссертацию и автореферат поступили положительные отзывы без 

вопросов и замечаний от Мясоедовой Светланы Евгеньевны, доктора 

медицинских наук, профессора, заведующего кафедрой терапии, эндокринологии 

и диетологии Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Ивановский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации; Смирновой 

Елены Амишевны, доктора медицинских наук, доцента, заведующего кафедрой 

внутренних болезней Федерального государственного бюджетного

образовательного учреждения высшего образования «Рязанский государственный 

медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации; Боровковой Натальи Юрьевны, доктора 

медицинских наук, доцента, первого заместителя директора института терапии, 

профессора кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики имени 

В.Е. Вогралика Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Приволжский исследовательский

https://science-
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медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации.

Во всех отзывах отмечено, что по актуальности, теоретической и 

практической значимости, новизне полученных данных диссертационная работа 

соответствует требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 

предъявляемым к кандидатским диссертациям.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

компетенцией, значительными достижениями в области медицинских наук, 

наличием публикаций в соответствующей сфере исследования.

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований разработана новая научная концепция о клинико

функциональных особенностях сердечно-сосудистой системы у женщин с 

ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий; 

решена задача по выявлению диагностических критериев развития

пароксизмальной формы фибрилляции предсердий у пациенток с ишемической 

болезнью сердца в постменопаузальном периоде; доказана перспективность 

использования полученных результатов в клинической практике.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что доказаны 

положения, расширяющие представления о клинико-функциональных 

особенностях сердечно-сосудистой системы у женщин с ишемической болезнью 

сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий. Изучен вклад процессов 

реполяризации желудочков, дисбаланса вегетативной нервной системы, 

патологической наджелудочковой эктопической активности в формирование 

пароксизмальной фибрилляции предсердий. Раскрыто значение увеличения 

жесткости сосудистой стенки, нарушений суточного профиля артериального 

давления в развитии пароксизмальной фибрилляции предсердий. Изучено 

влияние нарушений дыхания во сне на появление данной аритмии. Изложены 

данные о недостаточной приверженности к лечению пероральными 

антикоагулянтами у данной категории больных.

Эффективно, то есть с получением обладающих новизной результатов, 

предложены критерии прогнозирования пароксизмальной фибрилляции
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предсердий у женщин с ишемической болезнью сердца в постменопаузальном 

периоде, основанные на транзиторном удлинении корригированного интервала 

QT, снижении общей вариабельности сердечного ритма, регистрации 

наджелудочковой эктопической активности, патологических суточных профилях 

артериального давления, патологическом индексе аугментации, значениях 

индекса апноэ-гипопноэ.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что по результатам комплексного исследования процессов 

реполяризации, вариабельности сердечного ритма, структуры наджелудочковых 

нарушений ритма, суточного профиля артериального давления, суточной 

ригидности сосудов, нарушений дыхания во сне разработан алгоритм 

стратификации группы риска по развитию пароксизмальной фибрилляцией 

предсердий у пациенток с ишемической болезнью сердца в постменопаузальном 

периоде; сформирована база данных «База данных показателей процессов 

реполяризации желудочков и вегетативной регуляции у женщин с ишемической 

болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий» (Свидетельство 

о государственной регистрации № 2023622619 Российская Федерация,

31.07.2023). Основные научно-практические положения и результаты 

диссертации внедрены в практику ОГБУЗ «Смоленская областная клиническая 

больница», ОГБУЗ «Смоленский областной клинический госпиталь для ветеранов 

войн», ГБУЗ КО «Калужская городская клиническая больница №5», ОГБУЗ 

«Вяземская ЦРБ», внедрены в образовательный процесс терапевтических кафедр 

ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (пропедевтики внутренних болезней; терапии, ультразвуковой 

и функциональной диагностики факультета ДПО).

Оценка достоверности результатов исследования выявила: результаты и 

выводы базируются на репрезентативном объеме выборки; использованы 

современные лабораторные и инструментальные методы исследования, а так же 

адекватная статистическая обработка полученных данных; сформулированные 

научные положения, выводы и практические рекомендации аргументированы и 

логически вытекают из результатов работы.
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Личный вклад соискателя состоит в получении исходных данных, 

выполнении анализа, интерпретации и обобщении полученных данных, их 

статистической обработке, создании базы данных, изложении полученных 

результатов, формулировке выводов, практических рекомендаций и подготовке 

материалов к публикации.

В ходе защиты диссертации критических замечаний не высказано.

Соискатель Осипова Марина Сергеевна ответила на задаваемые ей в ходе 

заседания вопросы и привела собственную аргументацию.

На заседании 19 июня 2024 года диссертационный совет за решение 

научной задачи по установлению клинико-функциональных особенностей 

сердечно-сосудистой системы и приверженности к лечению у женщин с 

ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией предсердий в 

постменопаузальном периоде, имеющей значение для развития специальности 

«Внутренние болезни» и медицины в целом, принял решение присудить 

Осиповой Марине Сергеевне ученую степень кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.18. Внутренние болезни.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

17 человек, из них 10 докторов наук по специальности 3.1.18. Внутренние 

болезни, участвовавших в заседании, из 23 человек, входящих в состав Совета, 

проголосовали: за -  17, против -  0, недействительных бюллетеней -  0.

Председатель диссертационного совета 
21.2.077.01 (Д 208.118.02), при ФГБОУ ВО 
«Читинская государственная медицинская 
академия» Минздрава России
д.м.н., профессор

Ученый секретарь 
диссертационного совета 
д.м.н., доцент

«19» июня 2024 г.


